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Protokoll årsmöte KFUM Umeå   
 
Datum, tid och plats:  
Söndag den 2:april  2023 kl 13:00 
KFUM Umeå, Järnvägsallén 20 
 
 
 
Mötets öppnande  
Föreningens ordförande Helena Lewandowska förklarar mötet öppnat. 

§1  Val av mötesordförande och protokollssekreterare 
Ordförande föreslår Staffan Norin till mötesordförande och Ulrika Ingelström till protokollssekreterare  
 
Beslut: Årsmötet väljer Staffan Norin till mötesordförande och Ulrika Ingelström till protokolls-
sekreterare. 

§2  Val av två justeringsmän tillika rösträknare för årsmötet 
 
Beslut: Lina Hedlund och Elin Ingvarsson  väljs till justeringspersoner tillika rösträknare. 

§3  Fastställande av röstlängd för mötet 
 
Beslut : Röstlängden fastställs till 33 personer. 

§4  Frågan om mötet är behörigt utlyst 
 
Mötet anses av årsmötet vara behörigt utlyst med avseende på den stadgade tidsfristen på 40 dagar. 
Mötet utlystes den 9:e februari (e-post, Facebook, Instagram).  
 
Beslut: Årsmötet anser att kallelsen gick ut i tid och att mötet är behörigt utlyst.  

§5  Fastställande av föredragningslista 
 
Beslut: Årsmötet godkänner föredragningslistan med tillägget ’Avtackningar’. 
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§6  Föredragning av verksamhetsberättelse och ekonomisk redogörelse för 
föreningen och dess bolag 

Representanter från verksamheterna Omvärldsutskottet, Norrland YMCA Hostel, Fenix 
stödboende, Basket, Volleyboll, Klättring, Nydala lägergård, Norrbyskär lägergård och 
Aequalis cafékvällar redovisar sin verksamhet. 
Aequalis cafékvällar 
Verksamheten har lyckats ha öppet året runt. Det blev totalt 280 unika besök med ett snitt 
på 8.6 besökare per kväll. Sektionen har fått beviljat stöd från Radiohjälpen för att kunna 
anställa en person på deltid. 
Basket 
Det är många i kö som vill börja spela basket och sektionen har lyckats starta upp fler 
träningsgrupper så att barn som väntat i kön kan erbjudas plats. Vidare har sektionen 
arrangerat vissa klasser av Ungdoms SM i basket. Sektionen siktar på att åka tåg till 
matcherna och återanvända matchställ för ökad hållbarhet. 
Fenix stödboende 
Verksamheten ligger vilande sedan sommaren 2022 då sista ungdomen tagit studenten. 
Klättring 
Sektionen har fått återstartsstöd från RF-SISU och med dessa pengar fräschat upp hallen. 
Tävlingen Björkboulder har arrangerats med ett nytt koncept där tävlingen går över en 
månad istället för över en helg, detta för att minska trängsel i hallen. Petter Johansson från 
klättersektionen fick Umeå kommuns pris som årets ungdomsledare. 
Norrbyskär lägergård  
Lägergården har haft en sommar med fyllda läger och många samarbeten med exempelvis 
Svenska kyrkan, Hjälteföreningen och Minervaskolan. Nya inköp har gjorts så som nya 
kanoter och ett stort tält för utomhussamlingar. Saneringen av ön påbörjades under hösten, 
arbetet utförs för att ta bort farliga ämnen som lämnats kvar i marken från sågverkstiden. 
Nydala lägergård  
Sektionen har lyckats erbjuda flera nya läger såsom småbagarna, rollspelsläger och 
skateläger. Lägergården har fått bidrag från Boverket för att bygga ett rullstolsanpassat 
badrum, detta är påbörjat under hösten 2022. 
Omvärldsutskottet 
Föreningen har skickat medlemmar på 8 olika sammanhang under året. I utskottet är man få 
deltagare, cirka 2-3 personer på mötena. Vem som helst kan vara med, utan att behöva vara 
med i någon sektion. 
Volleyboll 
Sektionen har lyckat bra med att rekrytera fler ungdomstränare.  
Sektionen kämpar med att det finns lite för få spelare i damlaget.  
Norrland YMCA Hostel  
Hostelet har åter bra beläggning efter pandemin med hög kvalitet och nöjda återkommande 
gäster. 
 
Helena Lewandowska redogör för det föreningsövergripanden delarna av verksamheten. 
Föreningen har anställt en ny kanslichef, en process som fick göras två gånger. 
Föreningsstyrelsen har kämpat med att nå ut med utbildningen ’Safe Space’, pengar finns 
men det har inte varit många ansökningar om att använda dessa pengar. Umeå kommun har 
flyttat ut från lokalerna i källaren och man söker nu efter nya hyresgäster. 
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Det ekonomiska läget redovisas av Peter Norman ekonomiansvarig på kansliet.  Föreningen 
har ett positivt kassaflöde och flerårsjämförelsen visar att man är på väg åt rätt håll. Det 
negativa resultatet år 2018 låg på -6 525 000kr men hade år 2022 gått ned till endast -125 
000kr vilket är bra. Föreningen har fått ökade kostnader för höjda räntor och elkostnader 
men har ett positivt kassaflöde. 

 
Beslut: Årsmötet beslutar att lägga årsredovisningen för 2022 till handlingarna. 

§7 Föredragning av revisorernas berättelse 
Helena Lewandowska redovisar revisorernas berättelse. Förvaltningsberättelsen är förenlig med 
årsredovisningens övriga delar. Revisorerna tillstyrker att årsmötet fastställer resultaträkningen och 
balansräkningen för föreningen 
Beslut: Årsmötet beslutar att lägga revisorernas berättelse till handlingarna. 

§8  Fastställande av balans- och resultaträkning 
Beslut: Årsmötet beslutar att fastställa balans- och resultaträkning för 2022. 

§9  Fråga om ansvarsfrihet för föreningsstyrelsen för dess förvaltning under det 
närmast föregående kalenderåret 
Beslut: Årsmötet beslutar bevilja ansvarsfrihet för föreningsstyrelsen för dess förvaltning under det 
närmast föregående kalenderåret, 2022. 

§10  Ärenden framlagda av styrelsen (propositioner) 
Proposition från 2022 Regionförändring 
Yrkande: 

- Att göra en stadgeförändring i föreningens stadgar där vi byter ut ”KFUK-KFUM Övre 
Norrlands Region” till ”KFUK-KFUM Distrikt Norr” 

Beslut: Årsmötet beslutar att bifalla propositionen 

§11  Ärenden framlagda av föreningsmedlemmar (motioner)  
Motion 1: Utse en/flera ansvariga för föreningens bidragsansökningar 
Motionärer: Lina Hedlund och My Servin 
Yrkande: Enligt bilaga  
Styrelsens svar på motionen: 

Styrelsen rekommenderar att årsmötet avslår att-satserna 1-5 och att föreningsstyrelsen ser 
till så att samordning sker på annat sätt. Delegationsordningen måste följas. 

 
Beslut: Årsmötet beslutar att avslå motionen 
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§12  Verksamhetsplan för innevarande år 
Respektive kärnverksamhet redogör för sin syn på verksamheten. 
Aequalis cafekvällar 
Inga stora förändringar planeras. Sektionen hoppas på att rekrytera både en deltidsanställd och fler 
ledare 
 
Basket 
Sektionen planerar hjälpa till att arrangera en del av SM-veckan och tror sig klara detta med interna 
resurser. En utmaning är att det fortsatt finns många barn i kö till att spela basket och få ledare med 
basketkompetens. 
 
Klättring 
Fokus på en gemensam grund som den nya styrelsen kan arbeta ifrån.  
 
Norrbyskär lägergård  
Det planeras för en ny aktivitetsyta i anslutning till där det nya stora tältet ska stå. Även några andra 
mindre renoveringar och ombyggnationer.  Sommaren delas in i två perioder istället för tre perioder 
som tidigare år, detta för att ha en vecka med uppehåll för att exempelvis kunna erbjuda utbildningar 
i mitten av sommaren. Lägergården fyller 70 år vilket kommer firas med en stor återträff där alla 
tidigare ledare bjuds in.  
 
Nydala lägergård 
Flera ombyggnationer planeras bland annat att färdigställa det rullstolsanpassade badrummet och 
möblera om i köket. I och med att kontoret gjordes om till badrum måste nu ett nytt kontor anläggas. 
Skaterampen kommer också att byggas ut och bli högre. Oro finns kring att hinna detta innan 
sommaren börjar. Ledare har efterfrågat mer pauser så under sommaren kommer lunchpauser att 
schemaläggas.  
 
Omvärldsutskottet 
Hitta fler bidrag att söka för att kunna skicka medlemmar på fler event och utbildningar, nationellt 
och internationellt. Försöka peppa och stötta det som åker iväg på event eller utbildning. Ordna 
möten där medlemmar kan dela med sig av sina erfarenheter och bli inspirerade.  
 
Volleyboll 
Färre träningstider gör att grupper måste samarbeta och dela mer på halltiderna. Volleybollen liksom 
basketen siktar på att använda de egna ungdomarna för att stötta föräldrar som driver de yngre 
träningsgrupperna, med volleybollkompetens. 
 
Norrland YMCA Hostel 
Personalen siktar på att fortsätta hålla hög kvalitet trots utmaning i personalstyrkan med 
pensionsavgång och föräldraledighet. Cykelturism ökar och man har byggt ett cykelrum och planerar 
även inköp av lånecyklar. 
 
Helena Lewandowska redogör för övergripande verksamhetsplanering. Föreningsstyrelsen ser fokus 
på att samordna bidragsansökningarna bättre. Föreningsstyrelsen vill att vi blir bättre på ekonomi 
och uppmuntrar sektionsstyrelserna till att delta på möten med ekonomiutskottet. 
Det finns en stor utmaning med att hitta en annan hyresgäst efter Umeå Kommun. 
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Beslut: Årsmötet beslutar att anta verksamhetsplan för 2023. 

§13 Budget för innevarande år 
Peter Norman redogör för budgeten. Ökade kostnader som härrör sig till världsläget presenteras. 
Kostnadsökningen på 600 tkr är på grund av höjda räntor och fastighetskostnader. Även cirka 560 tkr 
beräknas i minskade intäkter på grund av uteblivna hyror. I den lagda budgeten har man varit 
försiktig. Prognosen ligger på -1,7 miljoner.  
 
Beslut: Årsmötet beslutar att anta budget för 2023.  

§14 Val av föreningens ordförande och vice ordförande för ett år 
Valberedningen presenterar sitt förslag 
 

Ordförande, inkomna förslag:  
- Helena Lewandowska omval 1 år 
 
Vice ordförande, inkomna förslag:  
- Lars Silver omval 1 år 

 
Beslut: Årsmötet beslutar att välja Helena Lewandowska till ordförande och Lars Silver till vice 
ordförande i ett år. 

§15 Beslut om föreningsstyrelsens storlek och val av styrelseledamöter 
Valberedningen presenterar sitt förslag 
 

Styrelseledamöter inkomna förslag: 
- Marie-Charlotte Nilsson Hegethorn, omval 2025 
- Ida Bång, nyval 2025 

 
Sittande i styrelsen:  
- Helena Lewandowska 2024 
- Ellen Ström, 2024 
- Lars Silver, vice ordf 2024 
- Marie Malmberg, 2024 
- Per Nilsson 2024 
- Thomas Holmberg 2024 

 
- Personalrepresentant (vald av personalgruppen på 1 år) 

 

Beslut: Årsmötet beslutar att välja Marie-Charlotte Nilsson Hegethorn och Ida Bång i 
huvudstyrelsen. Årsmötet beslutar 8 ledamöter och en personalrepresentant 
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§16  Beslut om sektionsstyrelsernas storlek samt val av ordföranden och 
ledamöter för dessa 
Valberedningen presenterar sitt förslag till sektionsstyrelserna.  

Aequalis cafékvällar 
Ordförande, inkomna förslag: 
- Linnéa Halvarsson omval 2024  

 
Styrelseledamöter inkomna förslag: 
- Lina Hedlund omval 2024 
- Johan Lindmark nyval 2025 

 
Sittande i styrelsen: 

- Elin Ingvarsson, 2024  

Basket 
Styrelseledamöter inkomna förslag: 
- Emilia Kårvall Mill nyval 2025 
- Linda Nilsson omval 2025 

 
Sittande i styrelsen:  
Ordförande :  

 - Stefan Hadarsson 2024 
Ledamöter: 
- Linda Grill 2024 
- Sara Kemppainen 2024 

 
 

Klättring 
Ordförande, inkomna förslag: 
- Thomas Hägglund nyval 2025 

Styrelseledamöter inkomna förslag: 
- Ida Brännvall nyval 2025  
- Lukas Karlsson nyval 2025 
- Jessica Giacoboni omval 2025 
- Elina Bäcklund nyval 2025 
- Anton Norgren, omval 2025 

 
Entledigande av: 

 Henrik Enfält, Petter Johannesson 
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Sittande i styrelsen:  
- Viktoria Broshko 2024 
- Niklas Johannesson 2024 
- Laura Leykam, 2024 
 

Norrbyskär lägergård 
Styrelseledamöter inkomna förslag: 
- Agnes Staflin omval 2025 
- Mikaela Gustafsson  omval 2025 
- Petter Brattsand, omval 2024 
- Helena Karlsson, nyval 2025 
- Elin Ingvarsson, nyval 2025 

Entledigande av: 
 Nora Bygdell Malmstig  
 

Sittande i styrelsen:  
Ordförande :  
- Andreas Landewall 2024 

Ledamöter: 

- Alice Ahnlund 2024 
- Ida Bång, 2024 
- Lukas Bygdell Malmstig 2024 

 

Nydala 

Styrelseledamöter inkomna förslag: 
- Mikko Raddock Omval 2024 
- Alva Westerlund, nyval 2024 
- Tindra Westerlund nyval 2025 
- Elsa Nordström nyval 2025  
- Electra Klintebäck nyval 2025 
- Holger Wikström, nyval 2025 

 
Sittande i styrelsen:  
Ordförande: 
- My Servin 2024 

 Ledamöter: 
- Sebastian Rubin 2024 
- Lina Hedlund 2024 
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Volleyboll 
Styrelseledamöter inkomna förslag: 
- Leila Badakhshian, nyval 2025 

 
Sittande i styrelsen:  
Ordförande:  
- Xavier de Luna 2024 

 Ledamöter: 
- Gulhussian Mohiby 2024 
- Maria Viklands 2024 
- Tyra Wahlin 2024 

 
Beslut: Årsmötet beslutar att välja samtliga ordföranden och ledamöter som föreslagits till 
sektionsstyrelserna ovan. Årsmötet beslutar även att bifalla samtliga önskemål om entledigande. 

§17 Val av två revisorer för ett år  
Valberedningen föreslår Carl-Henrik Lindmark som ideell revisor på ett år och PWC som 
revisionsbyrå.  
Beslut: Årsmötet beslutar enligt valberedningens förslag.  

§18  Val av revisorssuppleant för ett år  
Valberedningen föreslår Nils Gustavsson som revisorssuppleant på ett år. 
Beslut: Årsmötet beslutar enligt valberedningens förslag.  

§19  Val av valberedning 
Ordförande föreslår: Malou Andersson, Erik Skoog, 
Ulrika Ingelström, Emma Andersson på 2 år. 
Malou Andersson föreslås som sammankallande. 
 
Beslut: Årsmötet beslutar att välja Malou Andersson, Erik Skoog, 
Emma Andersson och Ulrika Ingelström till ledamöter i valberedningen.  
Malou Andersson som sammankallande. 

§20 Val av föreningsmiljöombud 
Helena Lewandowska föredrar punkten: Årsmötet frågas om det finns någon som är intresserad. Inga 
förslag inkom.  
Beslut: Årsmötet beslutar att ingen speciell person utses 
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§21 Val av ombud att representera föreningen på bolagsstämmor i de bolag
föreningen äger
Punkten uteblir då föreningen för närvarande inte äger några bolag. 

§22  Beslut om medlemsavgift för nästkommande kalenderår
Marie-Charlotte Nilsson Hegethorn föredrar punkten. Förslaget är att medlemsavgiften för 2024 blir 
175 kr för enskild medlem varav 50 kr går till friplatser och 40 kr går till KFUM Sverige. 
Beslut: Årsmötet beslutar att medlemsavgiften blir 175 kr för enskild medlem varav 50 kr går till 
friplatser och 40 kr går till KFUM Sverige. 

§23 Avtackningar
Föreningsstyrelsen 

- Emma Andersson
Basket 

- Felicia Melander
Norrbyskär lägergård 

- Nora Bygdell Malmstig
Nydala lägergård 

- Daniel Marques
- Linnéa Halvarsson

Klättring 
- Henrik Enfält
- Mariam Shirdel
- Petter Johannesson

Volleyball 
- Lars Larsson

Valberedning 
- Lina Hedlund

Mötet avslutas 

Årsmötets ordförande avslutar mötet. Föreningsstyrelsens ordförande tackar alla närvarande. 

Signaturer 

Protokollet signeras digitalt med BankID. Se bifogad sida. 
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Motion: Utse en/flera ansvariga för
föreningens bidragsansökningar
KFUM Umeå är en stor förening med över 1000 medlemmar, som är beroende av bidrag för
att kunna bedriva sina olika verksamheter. Idag sitter var och en av sektionerna för sig själva
och klurar på vilka bidrag som går att söka för att sedan ansöka om bidrag från olika fonder,
stiftelser m.m. Detta resulterar i att sektioner, utan att veta om det, blockerar andra sektioner
att söka samma bidrag då det flesta fonder och stiftelser oftast bara tar emot en ansökan per
förening. Genom att sitta på varsitt håll går sektioner också miste om viktig kunskap om hur
vi kan söka bidrag. Vi anser att det skulle gynna föreningen om alla bidrag söktes ihop för att
visa bidragsgivare att vi är en stor förening med många meningsfulla verksamheter.

För att lösa ovanstående problem föreslår vi att föreningen ska utse en/flera personer som
är ansvariga för föreningens bidragsansökningar för att få en bättre samordning. Hen/dom
får i uppdrag att sammanställa en lista med bidrag som planeras att sökas, som alla
sektioner har tillgång till, samt att sammankalla samtliga sektioner för träffar för
bidragssökning. Förslagsvis 2 gånger/år, då de flesta bidragsgivare har deadline 31 januari
eller 31 september.

Att-satser:

- att årsmötet eller ett föreningsmöte väljer en/fler personer som har övergripande
ansvar för föreningens bidragsansökningar

- att hen/dom ska sammanställa en lista med de bidrag som sökts och som planerade
att sökas, som alla sektioner har tillgång till.

- att hen/dom ska sammankalla samtliga sektioner till träffar för att söka bidrag
tillsammans

- att om första att-satsen inte genomförs faller ansvaret för andra och tredje att-satsen
på föreningsstyrelsen

- att föreningsstyrelsen har madandet att arvodera detta ansvar

Från Lina Hedlund och My Servin

Bilaga 1




